EXERZITIEN, FREIZEITEN UND WALLFAHRTEN 2025

,, Nicht vom Brot allein lebt der Mensch ... - Auf Exerzitien und Wallfahrten findet man, was die
Seele ndéhrt, ndmlich Stille und geistliche Einkehr, Vertiefung im geistlichen Leben und glaubens-
frohe Gemeinschaft. Was die Methode angeht, orientieren sich unsere Exerzitien an den Vorgaben
des hl. Ignatius von Loyola. Unter kundiger Leitung lernt man sowohl Gott als auch sich selber
immer besser kennen. Um an unseren Veranstaltungen teilzunehmen ist es nicht notig, katholisch
zu sein. Wer immer sich fiir den katholischen Glauben interessiert, ist herzlich willkommen!

e Ignatianische Exerzitien zum Einstieg in die Fastenzeit fiir Méanner und Frauen
jeden Alters, vom 10. - 15. Mérz 2025, in St. Pelagiberg. [435,- CHF im Einzelzimmer]

e Ignatianische Exerzitien an der Schwelle zur Passionszeit fiir Ménner und Frauen
jeden Alters, vom 31. Mérz - 5. April 2025, in Marienfried. [ab 361,50 € im Einzelzimmer]

e EXERZITIEN FUR JUNG UND ALT in der Osterwoche vom 21. - 26. April 2025 in Ma-
rienfried
Wir orientieren uns an der Methode des hl. Ignatius, setzen aber eigene Schwer-
punkte. Es geht darum, den goéttlichen Ruf zu ergriinden, der als bestidndiger Anruf
iiber unserem Leben steht: ,, Mein Gott, was hast Du Dir gedacht, als Du mich ins
Dasein riefst?* Zugleich finden wir eine griindliche Einfiihrung ins geistliche Le-
ben: die Liebe, das Gebet und den fruchtbaren Gebrauch der Gnadenmittel. - Wir
halten diese Exerzitien selbstverstandlich im Stillschweigen. [ab 351,50 € im EZ]

® FRUHLINGSWALLFAHRT INS HEILIGE LAND vom 4. bis 18. Mai 2025

Wir bleiben drei Néchte in Nazareth, zwei Nachte am See Genezareth, zwei Nachte
in Jericho, zwei Néichte in Bethlehem und fiinf Néichte in Jerusalem. Die Unterkiinf-
te sind in den allerbesten Lagen reserviert: unmittelbar neben der Verkiindigungs-
kirche, am Ufer des Sees Genezareth, direkt bei der Geburtskirche und nur wenige
Gehminuten von der Grabeskirche entfernt. Wer auf den Spuren Jesu pilgert, liest
das Evangelium in einem neuen Licht! Mdchten Sie - ganz unverbindlich - ins
Pilgerprogramm schnuppern?

e SEMINAR FUR BRAUTLEUTE UND EHEPAARE in der Pfingstwoche vom 10. bis 14.
Juni 2025 in Marienfried. Der Kurs richtet sich an alle, die das Geheimnis der ehe-
lichen Liebe tiefer ergriinden und sich fiir die Herausforderungen der verschiedenen
Phasen einer Ehe wappnen wollen. Wir stellen uns den Fragen nach der Liebe, guter
Kommunikation und edler Streitkultur, und wir berithren konkrete Aspekte des ehe-
lichen Miteinanders. - Erbitten Sie Informationen!

® WALLFAHRT NACH ZITEIL am Dienstag, 8. Juli 2025
Ziteil ist einer der hochstgelegenen Wallfahrtsorte Europas. Das Heiligtum in der
luftigen Hohe von 2434 m geht auf zwei Marienerscheinungen im Sommer 1580
zuriick. Erbitten Sie die Anmeldeinformationen!

e CKJ-SOMMERLAGER fiir Mddchen und Buben vom 13. - 19. Juli 2025
Erbitten Sie Informationen!

e Familienlager auf der Bettmeralp vom 26. Juli - 2. August 2025
vom 2. - 9. August 2025
Das Ferienhaus Moériken auf der Bettmeralp bietet uns seit vielen Jahren den idealen
Rahmen zur Erholung in einer herrlichen Berglandschaft. Familien mit Kindern sind
herzlichst willkommen. - Erbitten Sie Informationen!

ARS-CELEBRANDI-EXERZITIEN FUR PRIESTER vom 25. - 30. August 2025

Fiir jeden Priester bleibt es eine Lebensaufgabe, sich in der Kunst einer guten und
wiirdigen Zelebration zu vertiefen, denn das Opfer des Altares ist die Quelle aller
priesterlichen Heiligung. Da es gewiss niemandem schadet, mit dem traditionellen
Romischen Ritus in Beriihrung zu kommen, werden wir die Betrachtungen mit Zele-
brationsiibungen verbinden. Die Exerzitien finden in den Raumlichkeiten des Pries-
terseminars in Wigratzbad statt. Wir bitten um Anmeldung moglichst vor Pfingsten!

IGNATIANISCHE EXERZITIEN in Schonstatt vom 14. - 19. September 2025
Angesprochen sind Frauen und Ménner jeden Alters. Erbitten Sie Informationen!
[Die Kosten liegen je nach Zimmer zwischen 360 und 450,- €.]

FIRMUNG voraussichtlich am 28. September 2025 in Schwyz
Wer sich fiir eine Firmung nach dem traditionellen Romischen Ritus interessiert,
darf sich gerne bei uns melden.

FUSSWALLFAHRT ,ST. PELAGIBERG - EINSIEDELN® vom 10. - 12. Oktober 2025

Wir starten am Freitag frith mit einer hl. Messe in St. Pelagiberg und pilgern drei
Tage zum Schweizer Nationalheiligtum Unserer Lieben Frau von Einsiedeln. Am
12. Oktober freuen wir uns auf die feierliche Abschlussmesse um 14.30 Uhr in der
Wallfahrtsbasilika. [Informationen: www.pelagi-einsiedeln.ckj.ch]

ADVENTSEXERZITIEN - vom 3. - 6. Dezember 2025 in St. Pelagiberg

Der Advent ist eine ganz spezielle und geistlich kostbare Zeit zu Beginn des
Kirchenjahres, die im vorweihnachtlichen Trubel nur allzu leicht untergeht. Welch
ein Gliick, den Advent in Stille und mit Blick auf Wesentliches beginnen zu diirfen.
Diese Zeit ist kostbar! [ab 250,- CHF im EZ]

IGNATIANISCHE EXERZITIEN FUR JUGENDLICHE UND JUNGE ERWACHSENE in der
Weihnachtswoche, vom 26. - 31. Dezember 2025, in Marienfried

Diese Art der Exerzitien, die getreu der Methode des hl. Ignatius folgen, ist fiir allem
fiir junge Menschen duferst wertvoll!

Skilager fiir Viter und S6hne vom 13. - 16. Februar 2026

Unterkunft finden wir an einem herrlichen Ort, ndmlich in Fliieli-Ranft, der Heimat
des hl. Bruder Klaus von Fliie. Auf die Piste gehen wir in Melchsee-Frutt. Willkom-
men sind Viter mit S6hnen, Grofviter mit Enkeln, aber auch unbesohnte Viter und
unbevaterte S6hne ab 16 Jahren.

Familienlager auf der Bettmeralp vom 18. - 25. Juli 2026

vom 25. Juli - 1. August 2026
Das Ferienhaus Moriken auf der Bettmeralp bietet uns seit vielen Jahren den idealen
Rahmen zur Erholung in einer herrlichen Berglandschaft. Familien mit Kindern sind
herzlichst willkommen. - Erbitten Sie Informationen!

Um allen die Teilnahme an den Exerzitien zu ermoglichen, diirfen Sie bei Bedarf
gerne eine finanzielle Unterstiitzung aus unserem Exerzitienfonds erfragen.

Auskiinfte und Anmeldung:

P. Martin Ramm FSSP
Ludretikonerstrasse 3 / CH-8800 Thalwil
0041-44-772 39 33
p.ramm@fssp.ch / www.personalpfarrei.ch




